Dr. Anthea Bischof

In der Gesprachsrunde soll es um vertiefte anthroposophische Arbeit
gehen. Dabei sind Vorkenntnisse aber nicht erforderlich.

Thematisch kénnen Schicksals- und Lebensfragen, die Wesensglieder
im Sinne der Gesundheit, die Beziehung zu Engeln, Verstorbenen oder
anderen Geistwesen, das Weltgeschehen sowie der spirituelle
Jahreslauf bewegt werden.

Individuelle Fragen konnen auch vorgdngig an
fragen@karma-biographie.ch gesendet werden. In der
Gesprachsrunde wird darauf eingegangen und ausgetauscht. Im Zuge
dessen wird auch gerne meditativ gearbeitet.

Meditation kommt von Mitte und bedeutet, sinnend die Mitte des

Bewusstseins zu halten. Viele Themen konnen in dieser Mitte gehalten

werden: Spruche, Gedanken, Mantren, das Erleben des Gottlichen.

Durch meditative Verankerung gelangen wir in Harmonie zur

physischen, seelischen und geistigen Welt. Sind alle Bereiche e
ausgeglichen, so fuhlen wir uns frei zu denken und mit Freude und \_
Tatkraft im Leben zu stehen. «

Johannes-Zweig Bern
Chutzenstrasse 59
3007 Bern

el

Freitag 16.5.2025 und 6.6.2025
14:00 bis 17:00 Uhr
Verbindliche Anmeldung bitte unter:
balmer.r@proton.me

Kostenbeitrag: CHF 50.- pro Person.


https://office.hostpoint.ch/appsuite/

